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ч  ŝa>( « ..у/
'''ЧЪ^НИп *

v v l j w М И W i! V J ^ ’’

МЕНЮ

у тверж/ 
Генерал 
ОАО « 
Н.А. Др!

жоАвЕийона

18 марта 2024 год

ПОНЕДЕЛЬНИК

Возрастная категория: от 7 лет и crapi11е
ОВЗ 
! день

№
тех.

Цена Карт
1 (аименоианне блюда (руб.) Выход 

Завтрак-55
Белки
эуб.

Жиры Углеводы Ккал. ы

1 С у п  м о л о ч н ы й  с 
м а  к а р о  и н ы м и  и з д е  л и  я м  и 35,00 200 8.00 6.00 30,00 208,00 40

2 ( б у л о ч к а с  п о в и д л о м 15.50 85,0 5,50 16.90 30,60 224,09 6
■, Х л е б  п ш е н и ч н ы й  

й о д и р о в а н н ы й 2.50 40,0 3,04 1,12 19,60 104,48
4 Ч а й  с с а х а р о м 2.00 200.0 0,20 0.00 6,50 26.80 7

ИI ого: 55,00
Обе

525,0
1— 100

16,7
туб.

24,0 86,7 563,4

1 Ь о р щ  с к а п у с т о й  и  
к а р т о ф е л е м 30,00 250,0 5.58 5.43 12,25 . 120,03 8

2 С о с и с к и , с а р д е л ь к и 35.00 60,0 6,0 Г 13 0,2 150 9
,  М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  

о т в а р н ы е  с м а с л о м 15.00 180,0' 6,36 6.6 39.24 242,40 10
| О в о щ и  с о л е н ы е  

4 (о г у р ц ы ,'п о м и д о р ы / с а л а т  и з  
1 к в а ш е н н о й  к а п у с т ы 6.00 50/60 0,50 0.10 1,70 9,00 4

- Х л е б  п ш е н и ч н ы й  
й о д и р о в а н н ы й 2,50 90,0 6.84 2.52 46,26 235,08 ' _

6  К а к а о  с м о л о к о м 1,50 200.0 4,60 4.40 12.50 107,20 45

lho i  о: 90,00 780,0 29,9 32,0 112,2 863,7

H i ого >а день: 145,00 1305,00 46,63 56,07 198,85 1427,08


